
安岡  茉莉さん
高知県立高岡高等学校 普通科 卒業

Yasuoka Matsuri

頑張るルーキ
ーズ！

就職先

令和7年度
入社

Rookies  
work  hard.

人を笑顔や元気にすることができる大人
になりたい、将来はそんな仕事に就きたい
と思い、福祉の仕事に興味を持ちました。
在学中に初任者研修の資格を取る機会も
あり、取得することができました。就職活動
で見学した際、利用者様、働く職員さんの
明るい雰囲気や優しさに触れ、ここでなら
色々な経験や学びを得られると感じ、働く
ことを決めました。

就職先（会社や職種）を
決めた理由は？

日常生活に困難を抱えている、障害のある
方の生活支援の仕事をしています。
食事、入浴、排せつといった「身体介護」や、
掃除、洗濯、買い物といった「生活援助」が
主な仕事内容になります。日々の支援に
加えイベントの企画や、多職種との連携、
ご本人やご家族に対しての心のケアも
重要な役割だと思っています。

どんな仕事をしていますか？

仕事で経験を積みながら介護福祉士の
国家資格をとりたいと思っています。
資格を取得するだけではなく、チームの
成果を最大化できるよう、精神的成長も
していきたいです。

将来の目標や夢（希望）は？

虹の夢グループ 株式会社 四国ライフケア
にじいろホーム瀬戸 勤務

企業紹介 197P→

就職先を決めるときは自分の気持ちを
大事に考え、決めてください。福祉の仕事
は人とのつながりと感謝を実感できる
仕事だと思います。自分で気づき考え
成長できると世界が広がります。

後
輩
の

皆
さ
ん
へ
！

誰もが幸せに暮らせるよう
社会全体で支えたい！

松井  智希さん
高知県立清水高等学校 普通科 卒業

Matsui  Tomoki

頑張るルーキ
ーズ！

就職先

令和3年度
入社

Rookies  
work  hard.

父親と叔父が土佐くろしお鉄道で勤務して
いたため、小さい頃からとても身近な会社
でした。高校を卒業後、一度県外で就職
しましたが地元に帰ってきたいと考えた
ときに、地域の人の役に立てて私自身も
小さい頃から知っている会社で働きたい
と思い就職を決めました。

就職先（会社や職種）を
決めた理由は？

私は、鉄道部技術課電気係に所属して
います。そこでは、列車が走行するために
必要な踏切や、信号機など様々な設備の
保守、保全を行っています。各設備の検査を
毎年実施して必要に応じて自分たちで修繕、
もしくは工事会社に修繕をお願いしてい
ます。列車の走行に直接関係のある仕事が
多く知識も必要ですが、わからないことは
先輩方に聞きながら毎日働いています。

どんな仕事をしていますか？

技術課の仕事は、縁の下の力持ちだと思い
ます。直接お客様の目に映る仕事ではあり
ませんが列車が安全に走行するために必要
な仕事です。そのためにもまずは必要な
知識や技術を身につけ日々成長し、早く
一人前になることが目標です。

将来の目標や夢（希望）は？

土佐くろしお鉄道株式会社
鉄道部技術課電気係 勤務
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社会人になると学生の時とは違い自分の
思い通りにいかないこともあります。仕事を
しても入社して間もない頃はわからないこと
だらけです。なのでわからないことはすぐ聞く
ようにしましょう。聞くことによって知識も身に
つき出来ることも増えます。また様々なことに
チャレンジすることも重要だと思います。

後
輩
の

皆
さ
ん
へ
！

安
全
を
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に
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が
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お
客
様
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頑張るルーキーズ！頑張るルーキーズ！
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